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сам. И, тем не менее, то, что к дочерям обращаются, как к потомственным 
дворянам -  загадка!

Но ведь обращения эти не на официальных документах. Это открытки! 
Отправители -  родственники.

А это значит, что такое обращение в частном тексте -  знак культуры, 
принятой в ту эпоху в обществе.

И отправители открыток привыкли обращаться именно так.
Вывод -  каким-то образом родные тети Ксении Алексеевны Надежда 

Г еоргиевна, Нина Г еоргиевна, Зинаида Г еоргиевна и их отец Алексей Г еор- 
гиевич принадлежали к дворянству, так сказать, «по наследству». Но, как это 
произошло, непонятно.

Волков В.Г., Максимов Н.Г., Сеславин А.Н.

ЗАГАДКА ГЕНЕТИКИ РЮ РИКОВИЧЕЙ

Рюриковичи -  одна из самых древних династий Европы из тех, потом­
ки которых проживают и в настоящее время. Старше только Капетинги 
(ныне представленные Бурбонами) и Габсбург-Лотарингские [33, с.27, 28; 2]. 
Все другие династии возникли на 100, 200, 500 лет позже. Это Веттины, Го- 
генцоллерны, Ольденбурги, Гедиминовичи.

Исследование происхождения этой династии всегда было очень важной 
проблемой и в настоящее время для решения этого вопроса о происхождении 
династии можно привлечь возможности генетики.

Начало проекта по исследованию генетического происхождения Рюри­
ковичей (Рюриковичи. Геном русских князей) было положено в 2006 году, 
когда журналисту Никите Максимову удалось получить согласие на исследо­
вание и образцы князей Дмитрия Шаховского и Юрия Оболенского [28; 29]. 
Благодаря самоотверженной работе Андрея Сеславина удалось привлечь к 
участию в проекте значительное число других современных потомков Рюри­
ка. Как показала практика, получить образцы гораздо сложнее, чем найти 
финансирование для тестирования.

Образцы, полученные другими исследователями, прежде всего поль­
скими коллегами (Анджей Байор, Томаш Ленчевский, Марек Ежи Минаков- 
ский), также оказались очень важными для решения загадки происхождения 
Рюриковичей.
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Проект по исследованию генетического происхождения Рюриковичей 
можно назвать поистине народным, так как почти полностью проведен за 
счет средств пожертвований бескорыстных приверженцев генетической ге­
неалогии. Наибольшую помощь проекту оказал Алекс Чарторыский из Ав­
стралии, потомок Рюрика по женской линии и подлинный Гедиминович по 
отцовской.

Главной задачей исследования было установление, насколько верны 
версии о происхождении Рюрика и Рюриковичей, и прежде всего, версия По­
вести Временных Лет о скандинавском происхождении династии.

Второй вопрос, который встал по ходу исследования -  являются ли со­
временные документально подтвержденные Рюриковичи биологическими, 
генетическими родственниками по мужской линии. Т.е. являются ли они по­
томками одного человека по мужской линии.

Первичные результаты исследования и выводы были опубликованы 
нами в 2012 и 2019 годах [23; 15]. Исследование продолжается и на настоя­
щий момент известны результаты 43 документально подтвержденных потом­
ков Рюрика, представителей 32 родов.

К ним можно даже добавить и Гедиминовичей, которые, по одной из 
версий, также являются потомками Рюрика [26, с.385; 27, с.233].

В результате исследования было установлено, что современные доку­
ментальные потомки Рюрика принадлежат к разным гаплогруппам (N1c1, 
R1a1, I2a1, I2a2 и другие). Факт принадлежности участников исследования к 
разным генетическим линиям, а тем более к разным гаплогруппам, означает 
отсутствие искомого одного общего генетического предка по прямой муж­
ской линии для всех участников в пределах рассматриваемого исторического 
периода.

Но выделяется две группы, которые, без сомнения, являются группами 
реальных родственников. Одна группа относится к линии N1c1- 
Y4338>Y10391. Среди участников исследования они составляют наиболь­
шую долю. К этой линии принадлежат князья Шаховские, Гагарины, Лоба­
новы-Ростовские, Вадбольские, Пузыны, Массальские, а также графы Тати­
щевы и Ржевские.

Вторая группа -  представители линии R1a1-L260>Y270761. К этой ли­
нии принадлежат князья Оболенские, Волконские и Барятинские.

Все остальные участники не связаны родством по мужской линии ни с 
этими группами, ни между собой в пределах рассматриваемого историческо­
го периода.
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Как было указано, наибольшую долю протестированных Рюриковичей 
составляют представители линии N1c1-Y10391.

Рис. 1. Филогенетическое древо линии N1c1-Y10391. Снипы VL названы 
по имени первооткрывателя Владимира Волкова.

Согласно официальным родословным, Рюриковичи из линии N1c1- 
Y10391 (Ржевские, Татищевы, Кропоткины, Шаховские, Хилковы, Гагарины, 
Путятины, Лобановы-Ростовские, Вадбольские, Пузыны и Массальские) яв­
ляются потомками двух сыновей Ярослава Мудрого, Святослава и Всеволо­
да.

Среди представителей линии N1c1-Y10391 есть люди, которые, соглас­
но родословной, не имеют связи с Рюриком. Среди них стоит отметить князя 
Корибут-Воронецкого. Князья Корибут-Воронецкие, согласно официальной 
родословной, происходят от Гедимина [24, с.29-30; 96-98], но исходя из дан­
ных генетики их следует считать Рюриковичами. По версии Л. Войтовича
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князья Корибут-Воронецкие являются потомками Юрия Несвицкого 
(ум.1223), а последний -  праправнуком Святополка Изяславича, внука Яро­
слава Мудрого [22]. Таким образом, князья Корибут-Воронецкие происходят 
от третьего сына Ярослава Мудрого -  Изяслава.

Генетические датировки показывают, что общий предок Рюриковичей 
N1c1-Y10391 жил около 1000 лет назад, т.е. в то же самое время, когда жил 
Ярослав Мудрый [16].

Исходя из всего вышесказанного, можно утверждать, что Ярослав 
Мудрый также является представителем этой же линии.

Рис. 2. Частота линии N1c1-Y4341 по странам.

Прямые предки Рюриковичей из линии N1c1-Y10391, несомненно, 
проживали на территории Швеции. На это весьма определенно указывают 
генетические данные. Во-первых, более древняя (предковая) линия (субклад 
N1c1-Y4331), к которой принадлежит эта группа Рюриковичей и другие про­
изводные от неё линии, с наиболее высокой частотой представлена именно в 
Швеции (62,08%) [3; 4; 5; 6; 7; 8; 9; 10; 11; 12].

Во-вторых, именно в Швеции наблюдается наибольшее разнообразие 
этого субклада. Т.е. в каждой производной линии представлены шведы.

Данное древо хорошо показывает это разнообразие. Более дальние род­
ственные ветви также представлены в Швеции.
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Рис. 3. Филогенетическое древо линии N1c1-Y4331.

Эти три показателя -  частота, разнообразие и наличие родственных ли­
ний (филогения), являются, по весьма точному замечанию Е.В. и А.П. Бала­
новских, «тремя китами прародины» [20, с.281], позволяющими понять, где 
жил общий предок изучаемой линии или субклада.

Дополнительным указанием на прародину являются и палеогенетиче- 
ские данные.

На острове Сааремаа в коллективном захоронении викингов обнаруже­
ны останки представителя той же линии, к которой принадлежит наиболее 
многочисленная группа Рюриковичей (N1a1-Y10392) [13, образец VK508]. В 
работе он обозначен как VK508. Родство между ним и общим предком Рюри­
ковичей столь близкое, что можно даже утверждать, что обнаружен дедушка 
или прадедушка самого Рюрика.

Аутосомный и изотопный анализ убедительно показывает, что этот ви­
кинг, как и другие, прибыл с территории Швеции [13]. Т.е. был представите­
лем той популяции, которая проживала на территории Швеции в те времена.

Останки представителя предковой линии (N1c1-Y4339) были обнару­
жены также в Швеции, в захоронении Фуллеро близ Старой Уппсалы (3-4 ве­
ка нашей эры) [14, образец ful001].

Таким образом, однозначно можно утверждать, что предки этой груп­
пы Рюриковичей проживали на территории Швеции в начале нашей эры, а 
пришли с востока в еще более ранние времена.

Согласно Повести Временных Лет, основатель династии Рюрик являет­
ся вождем народа Русь, который недвусмысленно причисляется к числу севе­
рогерманских народов. «Сице бо звахуть ты варягы русь, яко се друзии зо­
вутся свее, друзии же урмани, аньгляне, инЬи и готе, тако и си» [31, с.13].
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DATA SOURCE TARGET DISTANCE

Distance to: VK2020 EST  Saaremaa EVA:VK508

002167019 
0 02197643 
002197885 
002428355 
002477908 
002521770 
0.02547683 
002557401 
0.02567102 
0 02575424 
0 02622156 
002627736 
0 02684634 
0.02692441 
0.02694769 
0 02724017 
0.02734910 
002748271 
0.02750076 
002775547 
0.02814960 
002843858 
002888042 
002928377 
0 02945082

Swedish GSM1884775 
Swedish GSM1884884 
Swedish GSM1884758 
Danish:487 
Swedish Sweden 11 
Swedish Sweden 16 
Swedish GSM1884845 
Swedish GSM1884784 
Swedish GSM1884794 
Swedish GSM1884927 
Swedish GSM1884909 
Swedish Sweden7 
Swedish Sweden 12 
Swedish Sweden9 
Danish: GSM 1985829 
Swedish GSM1884760 
Swedish GSM1884871 
Swedish GSM1884773 
Swedish GSM1884842 
Swedish GSM1884812 
Swedish GSM1884808 
Swedish GSM1884771 
Swedish GSM1884925 
Swedish GSM1884782 
Swedish: GSM1884785

Рис. 4. Степень близости образца VK508 к различным популяциям.

А если Рюрик варяг, т.е. скандинав, и Рюриковичи из этой линии тоже 
имеют скандинавское происхождение, то с высокой вероятностью, генетиче­
ским предком Рюриковичей из данной группы является сам Рюрик. И не 
нужно домысливать никаких славянских предков. Пазл удивительным обра­
зом складывается.

Вторая группа Рюриковичей принадлежит к линии R1a1- 
L260>Y270761

Представители этой линии (Оболенские, Волконские, Барятинские) яв­
ляются, согласно родословным, потомками князя Юрия Тарусского [32, 
с.212].

Данная линия является производной от более древнего субклада (R1a1- 
YP1337), с наибольшей частотой представленного на территории Чехии и 
Южной Польши. Таким образом, ранняя история предков линии R1a1- 
Y270761 связана с этими территориями. Судя по датировкам, появление этой
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линии на территории России связано с миграциями славянских племен -  7-8 
веков нашей эры.

Наиболее близкими родственниками Рюриковичей R1a1 являются та­
тары из Татарстана, потомки служилых татар. Это может говорить об ари­
стократическом происхождении последних. Общий предок Рюриковичей и 
татар из этой линии жил около 1200 лет назад [17]. Это указывает, что жил 
он, вероятнее всего, на территории Древней Руси. Ну, а как русичи или во­
сточные славяне превратились в поволжских татар, это другой вопрос.

Данные, полученные при исследовании останков предполагаемых Рю­
риковичей, также показали их принадлежность к разным гаплогруппам.

На данный момент известны результаты следующих предполагаемых 
представителей династии Рюриковичей: Глеб Святославич, Изяслав Ингваре- 
вич, Ярослав Осмомыл, Бела Ростиславич из Мачвы и Дмитрий Александро­
вич.

Результаты исследования генома Белы Ростиславича (уб.1272), бана 
Мачвы, внука Святого Михаила Черниговского были получены относительно 
недавно. Судя по Y-STR, с высокой вероятностью он принадлежит к той же 
генетической линии, что и большинство других Рюриковичей (N1c1-Y10391) 
[1].

И самое главное, Бела Ростиславич однозначно идентифицируется как 
Бела Ростиславич. Кроме принадлежности к той же генетической мужской 
линии, что и большинство современных Рюриковичей, еще одним доказа­
тельством является и его специфическая женская (митохондриальная) линия 
- U3b3. К той же линии принадлежат современные прямые потомки сестры 
его матери, родословная которых хорошо задокументирована. Происхожде­
ние данной митохондриальной линии связано с территорией Турции [18]. Со­
гласно историческим источникам, мать Белы Ростиславича -  Анна была до­
черью венгерского короля Белы IV и Марии Ласкарис, дочери византийского 
императора. Т.е. его более дальние предки по женской линии проживали 
также на территории современной Турции. Таких образом, кроме археологи­
ческих и антропологических доказательств, были получены генетические до­
казательства для идентификации останков Белы Ростиславича.

В конце 2023 года была издана статья с результатами исследования 
останков предполагаемого Дмитрия Александровича (1250 - 1294), великого 
князя Владимирского -  сына Александра Невского, которые были обнаруже­
ны в саркофаге Спасо-Преображенского собора г. Переяславля-Залесского 
[25].
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По результатам секвенирования однозначно подтверждается его при­
надлежность к той же самой основной линии Рюриковичей (N1c1-Y10391). 
Также в Y-хромосоме предполагаемого Дмитрия Александровича был обна­
ружен специфический снип-маркёр (VL11), который характерен для потом­
ков Юрия Долгорукого и отсутствует у потомков его братьев (см. рис.5.).

Рис. 5. Положение образца Дмитрия Александровича 
на филогенетическом древе.

По аутосомным данным в геноме Дмитрия Александровича выделяется 
несколько компонентов: скандинавский, кавказский и степной, что полно­
стью соответствует его родословной.

Population Percentage 
Scandinavia 39%
Anatolia, Armenia, & Mesopotamia 27%
Southern Siberia 12%
Northern Caucasus 11%
Baltic 4%
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Southern Caucasus 3%
Central Europe 2%
Yakut 1%
Taimyr Peninsula 1%
Inuit <1%
Amerindian <1%
То есть можно сказать однозначно, останки из захоронения в Переяс- 

лавле-Залесском принадлежат потомку Юрия Долгорукого и, с большой ве­
роятностью, князю Дмитрию Александровичу, сыну Александра Невского.

Не вдаваясь в дискуссию, насколько точно была проведена идентифи­
кация останков других предполагаемых Рюриковичей на основе историче­
ских и антропологических данных, можем лишь показать, насколько такая 
идентификация соответствует генетическим данным.

Останки предполагаемого Глеба Святославича обнаружены в захоро­
нении Спасского собора г. Чернигова и принадлежат представителю линии 
I2a1-Y91535 [13, образец VK542]. Среди современных Рюриковичей к род­
ственной линии (I2a1-Y13498) принадлежит князь Святополк-Четвертинский 
[3]. На основании этого удаленного родства, О.Н. Барабанов предложил вер­
сию о принадлежности истинных Рюриковичей к гаплогруппе I2a6. Но гене­
тические датировки показывают, что общий предок предполагаемого Глеба 
Святославича и князя Святополк-Четвертинского жил около 2 000 лет назад 
[19]. Т.е. задолго до Рюрика.

Глеб Святославич, князь тьмутараканский и новгородский (ум.1078), 
согласно историческим источникам, является братом Олега Святославича 
(«Гориславича»), потомки которого (Ольговичи) принадлежат к линии N1c1- 
Y10391. К той же линии, как показано на схеме, принадлежат потомки его 
двоюродного брата Владимира Мономаха (Мономашичи). По аутосомным 
данным также не выявляется скандинавский компонент, хотя бабушка реаль­
ного Глеба Ярославича -  Ингигерда, имела шведское происхождение. Исходя 
из этого, останки из Черниговского захоронения не могут принадлежать сыну 
Святослава Ярославича и потомку Ярослава Мудрого.

Останки предполагаемого Изяслава Ингваревича (уб. 1223), князя До­
рогобужского, из захоронения в Луцке принадлежит представителю линии 
R1a1-YP593 [13, образец VK541], а останки предполагаемого Ярослава

6 Барабанов, О. Н. Рюриковичи или Олафовичи: гипотеза об Y-гаплогруппе I2 у 
Рюрика по данным ДНК его возможных потомков / О.Н. Барабанов // Пространство и 
Время. -  2015. -  № 3(21). -  С. 198-207. Стационарный сетевой адрес: 2226-7271provr_st3-
21.2015.71
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Осмомысла (ум.1187), князя Галицкого, к гаплогруппе E1b1-V13 [30]. В дан­
ном случае можно лишь говорить, что останки обоих вряд ли принадлежат 
потомку Ярослава Мудрого по мужской линии.

Исходя из совокупности данных, однозначно идентифицировать как 
потомков Ярослава Мудрого по мужской линии можно лишь предполагае­
мых Белу Ростиславича и Дмитрия Александровича.

Таким образом, можно проводить идентификацию останков путем 
сравнения с современными данными и данными по древней ДНК. Но если бы 
не было результатов современных Рюриковичей, не с чем было бы сравни­
вать результаты предполагаемых Белы Ростиславича и Дмитрия Александро­
вича. И чьи именно останки были исследованы, сказать было бы намного 
сложнее.

В настоящий момент можно уверенно говорить, что основная группа 
Рюриковичей -  Ярослав Мудрый и его биологические потомки по мужской 
линии -  являются представителями генетической линии N1c1-Y10391 и 
предки этой линии до появления на территории России проживали на терри­
тории Швеции, т.е. имели скандинавское происхождение. С большой вероят­
ностью, предком этой группы Рюриковичей был Рюрик, который, согласно 
Повести Временных Лет, имел также скандинавское происхождение.

Проект по исследованию Рюриковичей и по охвату участников, и по 
глубине генотипирования является, пожалуй, наиболее значимым среди всех 
подобных проектов мира, исследующих генетическое происхождение разных 
династий. Ни одна династия мира не охвачена тестированием так широко в 
количественном и качественном отношении, как Рюриковичи.

И данный проект является хорошим примером, как нужно проводить 
генетико-генеалогического исследование любого рода, независимо от его из­
вестности и знатности.

Выражаем, прежде всего, безмерную признательность за согласие 
участвовать в исследовании представителям рода Рюриковичей -  одного из 
главнейших родов Восточной Европы. Выражаем отдельную признатель­
ность Алексу Чарторийскому (Австралия), который оказал неоценимую по­
мощь не только в финансировании исследования, но и в организации взаимо­
действия с участниками проекта. Выражаем благодарность за финансовую и 
другую помощь Олегу Балановскому, Алексею Муковникову, Георгу Дунке- 
лю, Анджею Байору, Александру Зезюлинскому, Доминику Веркутеру, Ста­
ниславу Думину, Олегу Щербачеву, Владиславу Веревкину-Шелюто, Тома- 
шу Ленчевскому, Мареку Ежи Минаковскому, Лукашу Лапинскому, Стани­
славу Плевако, Юхани Ваюрюнену, Раймундасу Янусису, Джил Шёнфельд
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Вайт, Аарту Берхуту, Юкке Салгрену, Константину Цыпнятову, Сергею Коз­
лову, Александру Вольхину, Александру Селиверстову, а также Вадиму Ве- 
реничу, Виктору Елисееву, Владимиру Тарасенко и Юрию Коновалову за 
ценные идеи и замечания, и тем, чьи имена неизвестны, но кто не пожалел 
своих личных средств для реализации данного исследования.
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